
Presidente del Corso
Dott. Luigi Puccio

Sede del Corso
Teatro Comunale di Soverato - Catanzaro 

Quota di Partecipazione
La partecipazione al corso è gratuita e da diritto a:
Kit Congressuale, Attestato di partecipazione, Crediti ECM

Iscrizione
Il Corso è gratuito ed è prevista la partecipazione di n° 100 Figure professionali.
Per iscriversi bisogna inviare la scheda d’iscrizione alla Segreteria Organizzativa 
CHRONOS S.r.l Congressi & Eventi – Piazza Larussa, 4 – 88100 Catanzaro - 
Tel. 0961/744565 - Fax 0961/709250 
Email: info@organizzazionechronos.it

ECM Educazione Continua in Medicina
Al corso sono stati assegnati n. 7 Crediti formativi - Codice riferimento n. 201156
Id Provider 2112
Categorie Accreditate: Malattie metaboliche diabetologia, Medicina dello 
sport, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina generale (medici di 
famiglia) Scienze dell’alimentazione e dietetica, dietisti, infermieri.

Attestato di partecipazione
A fine lavori verrà rilasciato a tutti gli iscritti.

Variazioni
La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di 
apportare al programma le variazioni che si rendessero necessarie per 
ragioni tecniche e/o scientifiche.

Informazioni Generali

* Si prega voler indicare alla Segreteria Organizzativa eventuali  
    intolleranze alimentari

Ringraziamenti
Si esprime il più vivo ringraziamento alle Aziende, che hanno contribuito alla 
realizzazione del Convegno.

Segreteria Scientifica
Luigi Puccio - Giuseppe Pipicelli - Raffaele Mancini - Raffaella Vero
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Tel. 0961.744565 - Fax. 0961.709250 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Palazzo Larussa  - Piazza Larussa, 4 
88100 Catanzaro

Tel./ Fax 0961.707833
E-mail: barbara@presentfuture.it

SEGRETERIA AMMINISTRATIVA



Ore 8.00 Apertura Segreteria 

 Iscrizioni 

Ore 8.30 Saluti Autorità

Ore 9.00 Presentazione del Corso
 Dott.Giuseppe Pipicelli
 Vice Presidente A.N.I.A.D. Italia

 Dott. Luigi Puccio
  Presidente ANIAD Calabria

 Avv. Maurizio Condipodero
 Presidente Regionale C.O.N.I. Calabria

Ore 9.30 TAVOLA ROTONDA
Moderatori: Dott. Giuseppe Pipicelli - Dott.Luigi Puccio

Ore 9.40 SPORT AEROBICI E SPORT ANAEROBICI
 Dott. Giuseppe Bova

Ore 10.00 SPORT E LIFE-STILE:
 L’IMPORTANZA NELLA PREVENZIONE
 DELLE MALATTIE CARDIOVASCOLARI
 Dott. Pasquale Sottilotta

Ore 10.20 L’ATTIVITÀ SPORTIVA NEL DIABETE
 DI TIPO 1
 Dott.ssa Mimma Caloiero

Ore 10.45 L’ATTIVITÀ FISICA NEL DIABETICO
 TIPO 2: NUOVI ORIZZONTI ALLA
 LUCE DELLE MODERNE TERAPIE ORALI
 Prof.ssa Concetta Irace

Programma

Ore 11.10 ATTIVITÀ FISICA IN GRAVIDANZA
 Dott.ssa Patrizia Caroleo

Ore 11.30 DIABETE E SPORT E LE NUOVE
 TECNOLOGIE 
 Dott. Raffaele Mancini

Ore 12.00 L’ALIMENTAZIONE NEL DIABETICO
 CHE PRATICA SPORT
 Dott. Alessio Calabrò

Ore 12.20 Light Lunch

Ore 12.40 IL PROTOCOLLO CONI ANIAD
 Dott. Giuseppe Pipicelli

Ore 12.50 RELAZIONE DELL’ATTIVITÀ
 ANIAD CALABRIA
 Dott. Luigi Puccio

Ore 13.00 CONSEGNA PREMIO CONI
 ANIAD CALABRIA

Ore 13.10 Lavori di Gruppo

Ore 13.20 Questionari ECM

Ore 13.30 Conclusioni
 Dott. Giuseppe Pipicelli
 Dott. Luigi Puccio


